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Vianovice - Namalovat co
nejdokonalejsi obrazek neni
to hlavni. Déti, které navsté-
vuji vytvarny krouzek Silvie
Drabové ve Vranovicich ani
netusi, Ze pri tvorivé ¢innosti
prochdzi takzvanou artetera-
pii. Uéi se vyjadiovat svoje
prozitky, vypravét o nich i na-
slouchat druhym. A v nepo-
sledni radeé se zdokonaluji na-
priklad ivjemnémotorice.
~Rozhodné to neznamena,
7e krouzek je uréeny vyhrad-
né nemocnym détem. Vsech
osm déti, které se schazi je
nou tydné ve $kolnim klubu,
je zdravych. Ty zakfiknuté se
rozpovidaji, tv hyperaktivni
si uvédomi, Ze i ti druzi jim
maji co rict,” priblizuje vy-
sledky arteterapie Drabova.
Akvarely, voskovky, lepi-
dla a nejriznéjsi modelovaci
hmoty se v rukou déti rychle

stridaji. Se zaujetim tak dava-

ji hmotnou podobu tomu, o
¢em si predtim spoleé¢né po-
vidaly. ,,Muze to byt pohdadka

nebo spolecne zamtky Ne-

davno jsme také napriklad
malovali nepofadek v mist-
nim rybnice. Vznikla z toho
pestra pocitova dilka,” uvadi
vytvarnice.

Podle ni je éinnost déti v
krouzku rozdélena do t¥i éas-

ti. Uvodni povidaci vystrida

prostor pro hru. ,, Hrou se déti
uéi vnimat vlasini télo, pohy-
bovat se a orientovat v pro-
storu. Stacijen par minut hry
a pohybu a déti se odreaguji,
uklidni a mohou se lépe sou-
stiedit na dalsi praci,” upfes-
nuje pedagozka. Teprve po-
tom prichazi na radu tvorba a
sniarteterapie.

»Kresbou, malbou a tvo-
renim déti sdéluji svij zazi-
tek ze hry, svou zkusenost,
svoje pocity. Zaroven rozvi-
jeji jemnou motoriku a dalsi
oblasti osobnosti., Nekladu
obzvlastni daraz na vysle-
dek, ale snazim se, aby si

pribéh prace déti uzily. Ji-

nymi slovy neni pro mé dile-

-Zity dokonaly obrazek, ale

ncast ' déti, jejich prozitek,
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NA PODLAZE. Vystavu détskych del odstartovalo ve Vranowcich spo-

letné malovani rodicii s détmi. Foto: DENIK/ Dagmar Humpolikova

seznameni se s’ ruznyml ma-
terialy. A pokud prinese
tvorba radost a nadseni, je to
jen bonus,” rika Drabova.

Ma . profesionalni zkuSe-

‘nosti. Po studiich na Pedago-

gické fakulté Jihoceské uni-
versity v Ceskych Budgjovi-
cich se vénovala hendikepo-
vanym détem v lécebné pro
dlouhodobé nemocné. Poma-
hala jim vracet zruc¢nost i na-
pravit psychiku. ,,Je to dobry
pocit vidét postupem ¢asu na
obrazcich déti nendsilny po-
sun k lepsimu,“ svéruje se.
Dilka, z nichz vyzaruji
predevéim emoce, by si dal
lecktery dospély klidné za-
ramovat a vystavil doma v
obyvaku. V téchto dnech je
mohou vidét i navsitévnici
vranovické knihovny. Vy-
stavu, ktera potrva jesté dva
tydny, az do patku t¥inactého
listopadu, zahajovala i neob-
vykla vernisaz. Pracovni vy-
tvarny ,,sttl” vznikl primo:

"na podlaze a ke spolecné

tvorbé poklekli se svymi
détmiijejichrodice.
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