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CL. L
VSTUP DO PLAVECKE UCEBNY

= Provoz plavecké ucebny je stanoven rozvrhem, ktery schvaluje feditel/ka Skoly.
Zmény rozvrhu a uzivani uéebny mimo tuto dobu je tieba dohodnout s vedenim
Skoly.

= Vstupem do prostor plavecké ucebny se kazdy navstévnik dobrovolné podrobuje
ustanovenim tohoto navstévniho fadu a pokynim odpovédnych pracovniki
plavecké u¢ebny (obsluhy apod.).

= Ucebnu vyuzivaji zaci pod vedenim pedagogickych pracovnikii a pfip. vedoucich
zajmovych atvart.
= Pfi plavani vefejnosti je pfitomen trenér nebo lektor.

* Trenér nebo lektor je opravnén ke kontrole chovani navstévniki a v pfipadé
zjisténi viditelnych zavaznych nedostatki vyzvat navitévnika k naprave, v piipadé
odmitnuti navitévnika pak 1 k jeho vykéazani z prostor bazénu a prostor plavecké
ucebny.

* Navstévy a kontrolni organy vstupuji do plavecké ucebny jen v ochranné obuvi a
v doprovodu feditele Skoly, jeho zastupce nebo spravce plavecké u¢ebny. Kontroly

a navstévy se zapisuji do provozniho deniku.

* Pii plném obsazeni plavecké u¢ebny miZe provozovatel u¢ebnu uzaviit do doby,

nez se uvolni.

CL. 1L
PROVOZNI POKYNY PRO UZIVATELE PLAVECKE UCEBNY

= VSichni uzivatelé plavecké u¢ebny jsou povinni:
o seznamit se s navitévnim fddem plavecké uc¢ebny a dodrZovat jej;

o vpiipadé potieby piivolat osobu vykonavajici dozor k poskytnuti prvni
predlékaiské pomoci, nebo k pfivolani lékafské pomoci;

o vstupovat do prostor plavecké u¢ebny bez obuvi;
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o veskeré obleceni ukladdat do skiinék;

o mit sluSny a ¢isty koupaci odév (plavky), mydlo a ruénik;

o pred vstupem do bazénu a po jeho opusténi se bez plavek umyt mydlem pod
sprchou a oplachnout se ¢istou vodou;

o pfi sprchovani Setfit vodou;

o pouZivat jen plavecké pomiicky z inventare plavecké ucebny (pii vyuce zaki);

o dbat bezpecnosti pfi vysouseni vlasi;

o nehlucet, nebéhat, neobtéZovat ostatni;

o dbét pokynd dozirajici osoby.

* Vedouci plaveckého vycviku je povinen:
o poucit Zaky o kdzni a bezpednosti;
o stale mit pfehled o vSech Zacich;

o v piipadé nutnosti provést prvni piedlékaiskou pomoc, nebo pfivolat 1ékaiskou

pomoc;
o vést knihu oSetfeni
o nejvyssi pocet zaki — plavci je ve skupiné ..., neplavci ....;
* Trenér, lektor je povinen:
o dbat na bezpecnost navstévnikl;
o v pfipadé nutnosti provést prvni pfedlékaiskou pomoc, nebo pfivolat lékaiskou
pomoc;
o vést knihu oSetfeni.
* Navstévnici jsou povinni udrZovat Cistotu a pofadek ve vSech prostorach a

zafizenich plavecké ucebny.
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CL. IIL
ZAKAZANE CINNOSTI V PLAVECKE UCEBNE

* 'V aredlu plavecké ucebny je zakazano:

svlékat nebo prevlékat se na jiném misté nez v prostoru Saten,

chovat se v rozporu se zasadami slusnosti, mravnosti a bezpe¢nosti;

vstupovat do prostor vyhrazenych pro druhé pohlavi;

pouzivat sklenéné nadoby na Sampon, sprchovy gel apod.;

pouzivat pied vstupem do bazénu jakékoliv krémy nebo masti;

kiicet, behat, piskat, potapét jiné navstévniky &i je srazet do vody, umyslné na
né stiikat, strkat je do vody a jakkoliv je obtéZovat a naruSovat potadek

provozu;
pouzivat ploutve, potapéské bryle, velké nafukovaci kruhy a lehatka atp.;

znecistovat vodu i ostatni prostory plivanim, vyplachovat si ve vodé nos a tsta,

mo¢it do vody bazénu;

koufit kdekoliv v aredlu $koly;

donaset a pozivat alkoholické napoje, vstup osob v podnapilém stavu;
vstupovat do bazénu se Zvykaci gumou;

jist a pit jinde, neZ v mistech k tomu uréenych;

ukladat odpadky mimo odpadkové kose;

koupdni déti do 3 let véku;

volat o pomoc bez vazné pfi¢iny, pouZivat zachranna zafizeni a vybaveni prvni

pomoci.
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CL. IV
VYLOUCENI PRISTUPU

= Do bazénu nemaji pfistup:
o osoby trpici pfenosnymi vlasovymi nebo koznimi chorobami, popi. jinymi
pfenosnymi chorobami, u kterych existuje moZnost pfenosu vodou nebo

kontaktem;
o o0soby zahmyzené;

o osoby zjevné pod vlivem alkoholu nebo psychotropnich latek.

CL.V
ZDRAVOTNI ZABEZPECENI

= Prvni pomoc poskytuje urleny pracovnik, ktery v-pfipadé potfeby pfivola
lékaiskou pomoc.

= Kazdé oSetfeni navstévnika je zaznamendano do Knihy oSetfeni.

CL.VI
ZVLASTNI A ZAVERECNA USTANOVENI

= Tento nav§tévni fad je zavazny pro vSechny uZivatele plavecké ucebny,

pedagogické pracovniky a zaméstnance.



