
PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK
### ### ### ### ###

POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA

Kmínová s opeč.chlebem A:1a Drůb.vývar se zeleninou A:1a Čočková A:1a Bramborová A:1a Hov.vývar s nudlemi A:1a,3

HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA

Vepřový flamendr Smažený kuřecí řízek Pečené stehno na másle Aljašská treska na másle Hovězí vařené
dušená rýže bramborový salát/kaše hrášková rýže se zeleninou křenová omáčka

A:1a,7 přízdoba A:1a,3,7 A:1a,7 bramborová kaše A:1a,3,4,7 houskové knedlíky A:1a,3,7
* * * * *

Koprová omáčka Rizoto Buchtičky Vepřové maso Kus-kus
vařené vejce s vepřovým masem s vanilkovým krémem na kmíně s kuřecí směsí

brambory A:1a,3,7 a zeleninou, sýr A:1a,7 A:1a,3,7 těstoviny A:1a,3,7 a zeleninou A:1a,7
* * * * *

Čočkový salát Houbový Kuba Šmakoun na paprice Krupičná kaše Kus-kus
pečivo okurek, pečivo těstoviny se skořicí, ovoce se špenátem
A:1a A:1a A:1a,3,7 A:1a,7 A:1a,3

* * * * *
Školní program Školní program Školní program Školní program Školní program

ovoce moučník puding zelenina ovoce

Změna jídelníčku vyhrazena. Vaše přání a připomínky s Vámi prokonzultuje :  Zdenka Šišková tel:731 438 476, e-mail.: zr.7470@scolarest.cz

              Přejeme všem krásné prožití vánočních svátků a hodně zdraví!!



              Přejeme všem krásné prožití vánočních svátků a hodně zdraví!!


