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PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK

Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka 

Pomazánka z rybího filé Sýrová pomazánka Cereální raženka, Pórková pomazánka s mrkví Šlehaný tvaroh,
rohlík, zelenina, čaj grahamový rohlík, zelenina, máslo, šunka, ovoce farmářská veka, čaj ovoce, piškoty, čaj

A:1a,4,7 kakao A:1a,7 čaj A:1a,7 A:1a,7 A:1a,3,7
Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

Kmínová s opeč.chlebem A:1a Drůb.vývar se zeleninou A:1a Čočková A:1a Bramborová A:1a Hovězí vývar s nudlemi A:1a,3

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo

Vepřový flamendr Smažený kuřecí řízek Buchtičky Aljašská treska na másle Kus-kus
dušená rýže bramborová kaše s vanilkovým krémem se zeleninou s kuřecí směsí

A:1a,7 přízdoba A:1a,3,7 A:1a,3,7 bramborová kaše A:1a,3,4,7 a zeleninou A:1a,7
Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka 

Brokolicová pomazánka Ovocná přesnídávka Paštiková pomazánka Cizrnová pomazánka, Toustový chléb,
raženka, kakao rohlík, čaj rohlík, zelenina, chléb, zelenina, čaj máslo, plátkový sýr,

A:1a,7 A:1a,7 kakao A:1a,7 A:1a,7 zelenina, kakao A:1a,7
                                                      Změna jídelního lístku vyhrazena

              Přejeme všem krásné prožití vánočních svátků a hodně zdraví!!



              Přejeme všem krásné prožití vánočních svátků a hodně zdraví!!


