
PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK
### ### ### ### ###

POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA POLÉVKA

Pórková A:1a Kapustová A:1a Bramborová A:1a Kmínová s vejcem A:1a,3 Drůbeží vývar s nudlemi A:1a,3

HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA HLAVNÍ JÍDLA

Kuřecí špíz Hovězí přírodní roštěná Moravský vrabec Smažené rybí filé Segedínský guláš
se zeleninou dušená rýže dušený špenát bramborová kaše, houskové knedlíky

vař.brambory A:1a,7 A:1a,7 brambor. knedlíky A:1a,3,7 přízdoba A:1a,3,4,7 A:1a,3,7
* * * * *

Bulgur s vepř.masem Boloňské špagety Žemlovka Kuře na paprice Koprová omáčka
a zeleninou sypané sýrem s tvarohem a ovocem těstoviny vařené vejce

A:1a,7 A:1a,3,7 A:1a,3,7 A:1a,3,7 brambory A:1a,3,7
* * * * *

Krupičná kaše Kus-kus Smažená brokolice Rizoto se šmakounem Květákový nákyp
se skořicí a ovocem se špenátem vař.brambory, přízdoba zelenina, sýr salát

A:1a,7 A:1a,3,7 A:1a,3,7 A:1a,7 A:1a,3,7
* * * * *

Školní program Školní program Školní program Školní program Školní program
ovoce moučník zelenina ovoc.kompot ovoce

Změna jídelníčku vyhrazena. Vaše přání a připomínky s Vámi prokonzultuje :  Zdenka Šišková tel:731 438 476, e-mail.: zr.7470@scolarest.cz


